
高齢者交通安全教室
開催報告

藤枝市交通安全・地域安全課の企画している交通安全教室
で、補償運転と生活リズムをテーマに講義をしました。

見通しの悪い夜間や雨天の運転を控えることや、運転する
前の計画をしっかり立てるといった対策を提案しています。

聖稜リハビリテーション病院 リハビリテーション部

注意機能のワークや体操の実践

講師の大畑・鈴木（作業療法士）


